PROMOVAREA SANATATII
Sl
EDUCATIA PENTRU

SANATATE
in bolilecentagioase



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Accesul liber a populatiel la informatie, inclusiv din domeniul
Sanatatil inseamnas
- transparenta,
- libertate de exprimare,
- anticorupfie,
- antisaracie,
— democratie.
pentru ca scopul este:
- antrenarea s1 participarea activa a populatier;
- formarn diverselor opinii, pluralismului in societate;

- 1nstituirea controlului permanent si eficient al
populatie1l asupra activitatii puterii.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Orice persoana din societate are dreptul la informatie, drept fundamentat in Legislatiile Nationale si
Internationale.

In tarile dezvoltate promovarea Sanatatii si educatie pentru Sanitate este ridicatd la nivel de doctring, in
centrul atentiei fiind Omul, sanatatea lui, constientizind ca: a sti — a analiza — a actiona.

Un cetatean activ este bine informat.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Informarea,
- educarea,
- cunoasterea, inseamna:
a. descatusare spirituala si intelectuala,

b. calea spre realizarea celorlalte drepturi si libertdti ale Omului.



Constitutia Republicit Moldova

= Constitutia Republicii Moldova din 29.07.1994 garanteaza dreptul persoanei la:
- ocrotirea sanatatii,
- viata intima, familiala si privata,
- ocrotirea maternitatii, a copiilor si a tinerilor,
- dreptul la educatie,

- dreptul la un mediu Inconjurator sanatos.



Constitutia Republicit Moldova

= Constitutia Republicii Moldova prevede, in art. 34, dreptul persoanei de a avea acces liber la orice
informatie de interes public, ce nu poate fi ingradit.

- Autoritatile publice, potrivit competentilor ce le revin, sunt obligate sd asigure informarea corecta s
cetdtenilor asupra treburilor publice si asupra problemelor de interes personal.



Constitutia Republicit Moldova

® Constitutia Republicit Moldova prevede, in art. 34:

-dreptul la informatie nu trebuie sa prejudicieze
masurile de protectie a cetatenilor sau siguranta
nationala;

- mijloacele de informare publica, de stat sau
private, sunt obligate sa asigure informarea corecta a
opiniei publice;

- mijloacele de informare publica nu sunt supuse
cenzuril.



[Legea Republicii Mioldova privind accesul
la informatie

= Legea Republicii Moldova privind accesul la informatie
nr. 982-XIV din 11.05.2000, prevede un sir de modalitati de

informare s1 principu de aplicare a el.
Determina — informati oficiale, furnizoru1 de informatii:

a. Autoritatile centrale si locale;
b. Institutiile publice centrale si locale, fondate si finantate de stat, din bani publici; (CMF, CSP, CS, OMF, Spitale,
etc.)

c. Persoanele fizice, juridice, cu functii de raspundere ce gestioneaza servicii publice. (director, medic-sef, medic-sef
adjunct, sef departament, altii)



[Legea Republicii Mioldova privind accesul
la informatie

Scopul:
1. Garantarea dreptului de acces la informatie;
2. Protectia informatiilor cu accesibilitate limitata;
3. Garantarea cailor de atac:
- extrajudiciara;

- judiciara.



[Legea Republicii Mioldova privind accesul
la informatie

Principii:

- dezvaluirii maxime;

- obligativitatii publicarii informatiilor de maxima
1importanta; - Informatiile de o deosebita importanta
sociald, conform acestei Legi, trebuie furnizate de urgenta
publicului larg in cazul cind poate preintimpina sau diminua
pericolul pentru viata si sanatatea oamentlor.

- promovarli unel guvernari transparente;

- supunerii exceptiilor unor teste stricte privind prejudiciile
s1 interesul public;

- cererile de informatii vor fi solutionate rapid si impartial;



[Legea Republicii Mioldova privind accesul
la informatie

Principii:
- costurile vor fi rezonabile si nu vor discuraja solicitantii de informatii;
- Iintrunirile din cadrul institutiilor publice trebuie sa fie deschise pentru public;
- autonomia institutiei publice;

- regulamentul intern nu va submina accesul la informatie;



[Legea Ocrotiril Sanatatii
® [Legea Ocrotiri1 Sanatatin nr. 411 — XIII din 28.03.1995
prevede principiul orientarii profilactice in asigurarea
sanatati populatiei.
In art. 18 al Legii Ocrotiri Sanatatii este mentionat ca
pentru a-s1 asigura sanatatea, locuitori republicu trebuie sa
posede cunostinte:

- despre modul de viata sanatos,
- igiena 1ndividuala,
- prevenirea maladiilor,
- despre simptomele bolilor,
-1ar unitatile Ministerului  Sanatati, alte
ministere 1 departamente, autoritatile administratiel

publice locale, unitatile economice sint obligate sa
contribuie la educatia pentru sanatate a populatiel.



Politica Nationala de Sanatate

Politica Nationala de Sanatate 2007 - 2021 impune la rind cu alte obiective in domeniul sanatatii,
- promovarea sanatatii si prevenirea maladiilor;
- controlul maladiilor contagioase.

Promovarea sanatatii se v-a realiza prin aplicarea a doua modalitati: universala, ca avantaj de baza pentru beneficiul
fiecaruia, si selectiva, pentru contingente si grupuri separate de populatie supuse unor riscuri reale sau potentiale pentru
sandtate si subgrupuri supuse unor riscuri majore.



Politica Nationala de Sanatate

Procesul de promovare a sanatatii si prevenire a maladiilor va purta un caracter complex si se va desfasura cu
implicarea intregii societati, iar masurile vor fi realizate la toate nivelurile:

- de stat (ca putere de decizie),
- de unitdfi administrativ-teritoriale (raioane, municipii, orase, sate),
- de unitati economice,
- de familie,
- de individ.



Politica Nationala de Sanatate

Politicile, strategiile s1 legislatia ce {in de promovarea sanatatii
s1 profilaxia maladiilor se vor baza pe:

- roluri si responsabilitati clare ale statului s1 institutiilor in
domeniul promovarii sanatati si profi laxier maladiilor, precum si
colaborarea dintre institutiile sistemulu1 sanatati, autoritatile
administratie1 publice locale si1 alte institutil relevante sanatatii;

- mecanisme, inclusiv financiare, pentru planificarea,
implementarea s1 evaluarea programelor de actiuni axate pe maladiile
principale identificate pe baza cercetarilor stiintifice si evaluarii
necesitatilor;

- deprinderi personale acumulate prin informarea s1 educatia
pentru sanatate s1 deprinderi de viata;

- consolidarea actiunilor comunitare s1 imputernicirea
individului;

- asistenta medicald primara ca structura de baza a sistemului
sanatatu.



Politica Nationala de Sanatate

Se propune elaborarea si implementarea unui sistem avansat de educatie pentru sanatate a populatiei ce presupune
activitati conjugate de formare a atitudinii pozitive si a comportamentului responsabil fatd de sanatate, ca deziderat
personal si social al tuturor membrilor societatii.

Educatia pentru sanatate si informarea populatiei vor fi asigurate cu capacitati institutionale si specialisti cu
competente profesionale corespunzatoare.



[Legea privind supravegherea de stat a
Sanatatil Publice

Legea privind supravegherea de stat a Sanatatii Publice nr. 10-XVI din 03.02.2009 determind promovarea
sanatatii, informarea si educatia pentru sanatate ca eliment esential domeniul Supravegherii de stat a Sanatatii publice.

Promovarea Sanatatii este numitd ca o parte componenta obligatorie a legislatiei, politicilor si programelor de
dezvoltare, implementate la nivel central si local.



[Legea privind supravegherea de stat a
s Prioritatile in dondRatHVRWBCE At sint stabilite

s1 coordonate de catre autoritatile competente pentru
supravegherea sanatatii publice si includ (dar nu se
limiteaza la) urmatoarele:

1) planificarea familie;

2) sanatatea mamei $1 a copilului;

3) promovarea igienei personale s1 a celei comunitare;
4) reducerea consumului de alcool;

5) combaterea tabagismului s1 a narcomaniei;

6) alimentatia rationala;

7) combaterea obezitatii s1 evitarea sedentarismului.

Instruirea in domeniul sanatatun este parte integranta a
programelor educationale pentru specialistit din domeniul
sanatati, educatiei, social s1 administrativ.



[Legea privind supravegherea de stat a
" Art. 51, prevenirea §é&ﬂé&l@lﬁjﬂ£}lbm1bﬂe se efectueaza

prin urmatoarele actiuni complexe de sanatate publica:

1) prevenirea raspindirii internationale a bolilor;

2) supravegherea epidemiologica;

3) organizarea masurilor de raspuns la urgentele de sanatate publica;
4) efectuarea vaccinarilor profilactice;

5) implementarea programelor de prevenire si control al bolilor;

6) asigurarea populatiei cu produse §1 servicii sigure pentru sanatatea
umana;

7) siguranta s1 securitatea activitatilor ce implica utilizarea agenftilor
biologici;

8) 1giena personala s1 promovarea unui mod de viata sanatos;

9) igiena s1 salubrizarea localitatilor.



Regulamentul Serviciului

®  Regulamentul Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii Publice, aprobata prin Hotarirea Guvernului RM Nr.384
din 12.05.2010, determina:

- promovarea sanatatii prin informare, educare si comunicare,

- asigurarea transparentei si accesului publicului la informatia ce tine de situatia in sdnatatea publica si masurile de
redresare a acesteia,

sunt activitati de bazd in Supravegherea de Stat a Sdnatétii Publice.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

" LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la drepturile
si responsabilitatile pacientului:

scopul:

- consolidarea drepturilor fundamentale ale omului
In sistemul serviciilor de sanatate, asigurarea respectarii
demnitatii si integritatii pacientului si sporirea rolului
participativ al persoanelor la adoptarea deciziilor de
sanatate.



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la drepturile si
responsabilitatile pacientului

®  Pacientul are dreptul la: (EPI!!!)

_asistenta medicala gratuita in volumul stabilit de legislatie;

_atitudine respectuoasa si umana din partea prestatorului de
servicil de sanatate, indiferent de virsta, sex, apartenenta
etnica, statut socioeconomic, convingeri politice si
religioase;

- informatii cu privire la prestatorul de servicii de
sanatate, profilul, volumul, calitatea, costul s1 modalitatea
de prestare a serviciilor respective;



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

-examinare, tratament si intretinere in conditii
adecvate normelor sanitaro-igienice;

-informati1 exhaustive cu privire la propria sanatate,
metodele de diagnostic, tratament s1 recuperare,
profilaxie, precum si la riscul potential s1 eficienta
terapeutica a acestora;

- informatie completa privind factorii nocivi a1
mediulul ambiant;

-asistenta a avocatului sau a unui alt reprezentant in
scopul protectier intereselor sale, in modul stabilit de
legislatie;



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

- iInformatie privind rezultatele examinarn plingerilor s1
solicitarilor, in modul stabilit de legislatie;

- atacare, pe cale extrajudiciara si judiciara, a actiunilor
lucratorilor medicali s1 ale altor prestatori ai serviciilor de
sanatate, precum si a functionarilor responsabili de garantare:
asistentel medicale s1 a serviciilor aferente in volumul
prevazut de legislatie;

- despagubire a daunelor aduse sanatatii, conform
legislatiei.



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

Limitarea drepturilor pacientului:

-examinare medicala obligatorie a persoanelor care doneaza
benevol singe, substante lichide biologice, organe si
tesuturi;

= efectuare a examinarii medicale preliminare obligatorii, In scopul depistarii bolilor ce prezintd pericol

social, in timpul angajarii la serviciu si In cadrul examinarilor medicale periodice obligatorii ale lucratorilor de anumite
profesii, imigrantilor si emigrantilor, a caror lista se aproba de Ministerul Sanataii;



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

-efectuare a examinaril medicale obligator1, inclusiv pentru
depistarea infectiei HIV/SIDA, a sifilisului si a tuberculozei
la persoanele aflate in penitenciare;

- spitalizare s1 1zolare obligatorie (carantina) a
persoanelor afectate de infectil contagioase si a celor
suspectate de vreo boala infectioasa ce prezinta pericol
social.



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

" Pacientul are urmatoarele responsabilitati: (EPI!)

- sa aiba grija de propria sanatate s1 sa duca un mod de viata sanatos,
excluzind actiunile premeditate ce dauneaza sanatatii lui si a altor
persoane;

- sa respecte masurile de precautie in contactele cu alte persoane,
inclusiv cu lucratorit medicali, in cazul in care stie ca el sufera de o
boala ce prezinta pericol social;

- sa intreprinda, in lipsa contraindicatiilor medicale,
masuri profilactice obligatorii, inclusiv prin imunizari, a
caror neindeplinire amenin{a propria sanatate si crecaza
pericol social;



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

- sa comunice lucratorulu1 medical informati complete
despre bolile suportate s1 cele curente, despre maladiile sale
ce prezinta pericol social, inclusiv in caz de donare benevola
a singelui, a substantelor lichide biologice, a organelor s1
tesuturilor;

- sa respecte regulile de comportament stabilite pentru
pacienti in institutia medico-sanitara, precum si
recomandarile medicului in perioada tratamentului
ambulator s1 stationar;

- sa respecte drepturile s1 demnitatea altor pacienti,
precum s1 ale personalului medico-sanitar.



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

B Asigurarea dreptului pacientului de participare la luarea
deciziilor de sanatate:

- Toate deciziile cu caracter economic, administrativ sau
social care au o influenta sau un impact potential asupra starii
de sanatate a populatiei, la nivel national sau local, vor fi luate

tinindu-se cont de opinia publica.

- Cetateni1 Republicii Moldova, organizatiile de
pacient1 si asociatiille neguvernamentale participa la
elaborarea politicii s1 programelor de sanatate, la
aprecierea prioritatilor si criteriilor de alocare a
resurselor. Forma s1 modul de participare se
reglementeaza printr-un regulament elaborat de
Ministerul Sanatatii s1 aprobat de Guvern.



LEGEA Nr. 263 din 27.10.2005 cu privire la
drepturile si responsabilitatile pacientului

® Dreptul pacientului la informare se asigura:

- de catre autoritatile sistemulu1 de sanatate de toate
nivelurile:

- de catre organizatiile medico-sanitare §1
farmaceutice;

Realizarea protectie1 drepturilor pacientului se
asigura pe cale extrajudiciara s1 judiciara, in
conformitate cu legislatia.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Programul National de promovare a modului sandtos de viata pentru anii 2007-2015

este orientat spre promovarea in societate a unui mod sanatos de viata si prevede solutionarea problemei prioritare
din domeniul sanatatii publice - mentinerea si fortificarea sdnatatii populatiei, traseaza strategia si tactica perfectionarii
in continuare a educatiei pentru sanatate si promovarii modului sanatos de viata.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

" Programul National de promovare a modului sanatos de
viata pentru ani1 2007-2015

Obiectivele principale ale acestul Program sint:

- executarea prevederilor actelor legislative st normative
in domeniul protectier muncii §1 sanatatii;

- modificarea atitudini1 populatie1 fata de sanatatea
proprie, transformarea cunostintelor in domeniul 1gienei in
convingeri $1 actiuni concrete s1 adecvate;

- asigurarea asistente1 medicale prin actiuni economic
eficiente privind mentinerea si fortificarea sanatatii
populatier;



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

" Programul National de promovare a modului sanatos de
viata pentru ani1 2007-2015

Obiectivele principale ale acestul Program sint:

- normalizarea s1 ameliorarea parametrilor dezvoltaru
fizice a persoanelor angajate in cimpul muncii $1 a
generatiel in crestere;

- mentinerea s1 consolidarea rezervei de forta fizica de
munca;

- reducerea pagubelor, inclusiv economice s1 morale,
cauzate de imbolnaviri, pierderi ale capacitatii de munca si
de invaliditati;

- evitarea decesului prematur; prelungirea durate1 de viata
activa, cresterea sperante1 de viata a populatiel.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Programul National de promovare a modului sandtos de viata pentru anii 2007-2015
Solutionarea acestor sarcini:

- educatia pentru sandtate sa se manifeste multilateral in viata spirituala si culturala a societatii, utilizind ca
mijloace intermediare literatura, teatrul, cinematografia, televiziunea, presa, radioul, altele;

- formarea ideologiei modului sanatos de viata si de a prezenta latura frumoasa a sanatatii psihice si fizice a
omului.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

® Ordinul MS RM nr. 400 din 23.10.2008 “ Cu privire la optimizarea

masurilor de educatie pentru sanatate s1 promovare a modului sanatos
de viata pentru anii 2008 — 2015 aproba:

1.1. Planul activitatilor de educatie pentru sanatate s1 promovare a
modului sanatos de viata pentru ani1 2008 — 2015 (anexa nr.1);

1.2. Regulamentul cu privire la Serviciul Educatie pentru sanatate,
promovare a modulu1 sanatos de viata s1 informatie (anexa nr.2);

1.3. Regulamentul Centrului promovarea sanatatii, educatie pentru
sanatate si relatii cu mass-media al CNSPMP (anexa nr.3);

1.4. Regulament-tip al Sectie1 educatie pentru sanatate s1 promovare a
modului sanatos de viata a Centrului de Medicina Preventiva
Municipal (anexa nr.4);

1.5. Regulament-tip al Cabinetului educatie pentru sanatate s1 promovare
a modului sanatos de viata a Centrului de Medicina Preventiva
Raional (anexa nr.5);



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

1.6. Regulament-tip al Cabinetului educatie pentru sanatate s1 promovare
a modului sanatos de viata din IMSP raionale, municipale,
republicane (anexa nr.6);

1.7. Regulament-tip al Cabinetului copilului sanatos (anexa nr.7);

1.8. Normativele aproximative de calculare a timpului pentru realizarea
activitatilor de educatie pentru sanatate si promovare a modului
sanatos de viata pentru lucratorit medicali (anexa nr.8);

1.9. Lista — model de dotare a sectie1 si a cabinetului de educatie pentru
sanatate s1 promovare a modului sanatos de viata a CMP/IMSP
teritoriala (anexa nr.9);

1.10. Finantarea Programului national de promovare a modului sanatos
de viata din sursele bugetului de stat (anexa nr.10).



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Z1ua Mondiala de combatere a cancerului — 4 februarie;
- Z1ua Mondiala a apei — 22 martie;

- Z1iua Mondiala de combatere a tuberculozei —24 martie;
- Z1ua Mondiala a Sanatati1 — 7 aprilie;

- Z1ua Mondiala de combatere a malarie1 — 25 aprilie;

- Z1ua Mondiala fara tutun — 31 mai;

- Z1ua Mondiala a Copilului — 1 1unie;

- Z1ua mondiala donatorului de singe - 14 1unie

- Z1ua Internationala de lupta impotriva drogurilor — 26
1unie;

- Z1ua Mondiala privind alimentarea la sin -1 august;

- Z1ua Mondiala de prevenire a suicidului — 10 septembrie;



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Z1ua Mondiala de combatere a maladiilor cardiovasculare -
septembrie;

- Z1ua Mondiala de combatere a rabiel - 28 septembrie;
- Z1ua mondiala de profilaxie a bolilor de ochi — septembrie;

- Z1ua Mondiala de combatere a consumului abuziv de alcool — 2
octombrie;

- Ziua Mondiala de lupta impotriva maladiilor cronice obstructive a
plaminilor — 19 noiembrie;

- Z1ua mondiala de comemorarea a victimelor accidentelor rutiere -16
nolembrie;

- Z1ua mondiala de combatere a diabetului — noiembrie;

- Z1ua Internationala de lichidare a violente1 fata de feme1 — 25
nolembrie;

- Z1ua Mondiala sanatate mintala — 10 octombirie;

- Z1ua Mondiala de profilaxie si combatere a maladier SIDA — 1
decembirie.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

® Serviciul educatie pentru sanatate, promovare a modului
sanatos de viata s1 informatie al Ministerului1 Sanatatii
include:
- la nivel republican:

- Centrul promovarea sanatatii, educatie pentru sanatate si
relatil cu mass-media al CNSP; in IMSP republicane — cabinete;

- la nivel de municipiu:
- Secti1 de educatie pentru sanatate s1 promovare a
modulu1 sanatos de viata in componenta CSP municipale s1 IMSP;
- la nivel raional:

- Cabinete de educatie pentru sanatate s1 promovare a
modulu1 sanatos de viata in componenta CSP raionale s1 IMSP;

Cabinetul copilului sanatos - CMF, CS;



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

Scopul principal al activitatii Serviciului educatie pentru
sanatate, promovare a modului sanatos de viata s1 nformatie:

- mentinerea s1 fortificarea sanatati populatiei

prin realizarea unui complex de masuri organizatorice,
metodologice s1 tehnice pentru insusirea de catre populatie a
cunostintelor necesare in domeniul sanogenezei, protectiel
mediului, 1giene1 personale; prevenirea imbolnavirilor;
evitarea abuzului de medicamente, alcool, consumului1 de
droguri; cunoasterea s1 depistarea precoce a principalelor
semne de boala; acordarea in caz de necesitate a primului
ajutor; crearea unei pozitii active fata de sanatatea
individuala si colectiva, etc.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

" OBIECTIVELE DE ACTIVITATE:

= Contribuirea la realizarea reformelor sistemului de sanatate in domeniul educatiei pentru sanatate si
promovarii modului sanatos de viata, reiesind din necesitatile populatiei si a conditiile socio-economice noi;

- Intensificarea activitatii de instruire si pregatire profesionala a cadrelor medicale si nemedicale sub aspectul educatiei
pentru sanatate si promovare a modului sanatos de viata a populatiei.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Elaborarea mecanismelor de implementare si1 realizare a
actelor legislative, Programelor Nationale s1 teritoriale la
compartimentul educatie1 pentru sanatate si

promovare a modului sanatos de viata.

- Desfasurarea activitatilor educatiel pentru sanatate a
familie1, punindu-se accentul pe pregatirea copiilor si in
special, a adolescentilor pentru casatorie si viata in familie;
crearea unel conceptil sanatoase si1 consolidarea opiniei
corecte despre planificarea familie1; promovarea
cunostintelor necesare pentru ingrijirea sanatatii

femeilor, copiilor s1 adolescentilor.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Imbunatatirea si extinderea educatiei pentru sanatate in
cadrul colectivitatilor de copii si1 tineret, tinindu-se cont de
particularitatile de virsta, sex, genul de activitate, in
obiectivul formarii s1 consolidarii deprinderilor unui
comportament igienic adecvat si

prevenirii imbolnavirilor.

- Extinderea s1 optimizarea educatiel pentru sanatate a
personalului din intreprinderi, institutiile de stat s1
particulare, din asociatiile rurale, in scopul evitarn
imbolnavirilor profesionale, pastrarii capacitatii depline de
munca s1 stimularn 1nitiativei personale privind participarea
acestora la masurile de promovare a sanatatii.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Intensificarea actiunilor de prevenire si combatere a bolilor transmisibile, punind accent pe bolile social-conditionate
(tuberculoza, infectia HIV/SIDA, infectiile cu

transmitere sexuala, alcoolismul, narcomania, toxicomania etc.);

- Sustinerea actiunilor de prevenire si combatere a bolilor cronice prin sporirea aportului educatiei pentru sanatate in
cultivarea deprinderilor si comportamentului igienic corect, organizarea regimului de viata, promovarea unei
alimentatii rationale, combaterea abuzului de toxice uzuale.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Promovarea activitatilor de educatie pentru sanatate in scopul constientizarii de catre populatie a riscului pentru
sanatate din cauza nerespectarii regimului de munca si  odihna, alimentarii nerationale, sedentarismului etc.

- Intensificarea educatiei pentru sanatate in problemele de prevenire a accidentelor (in  special a accidentelor rutiere),
la domiciliu si la locul de munca, si instruirea populatiei 1n vederea acordarii primului ajutor.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Integrarea educatiei pentru sanatate in cadrul
programelor cultural-artistice pentru  populatie.

- Promovarea cunostintelor pentru ingrijirea
clementara a bolnavilor, pentru  respectarea indicatiilor
de regim 1gienico-dietetic, in scopul restabiliri1 sanatatii,
capacitatii de munca, reabilitarii s1 a unei cit mai bune
reintegrari sociale.

- Popularizarea asigurarilor medicale de sanatate, a
noilor metode s1 mijloace de  profilaxie st reabilitare,
participarea activa a populatie1 la realizarea reformelor
sistemului de asistenta medicala, promovarea educatiei
pentru sanatate ca cel mai eficient mijloc de pastrare a
sanatatii, mijloc cu un pronuntat caracter public, cetatenesc
ce reprezinta un factor important in ridicarea nivelului de
cultura generala a populatiei.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Educatia ecologica a populatiei, protectia mediului ambiant, dezvoltarea interesului  pentru practicarea sportului si
pentru folosirea factorilor naturali in scopul calirii si  intaririi organismului si a cresterii duratei medii de viata.

- Colaborarea activa cu organismele si structurile internationale, organizatiile si formatiunile neguvernamentale, alte
servicii, mass-media in problemele educatiei pentru sanatate si promovarii modului sanatos de viata.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

ACTIVITATILE PRINCIPALE:

- Elaborarea strategiei si tacticii in problemele educatiei pentru
sanatate si promovarii modului sanatos de viata in comun cu
specialistin pe profil s1 alte servicii;

- Organizarea si efectuarea cercetarilor stiintifico - practice
prioritare in domeniul educatie1 pentru sanatate s1 promovarii
modului sanatos de viata, in vederea determinari principalelor
directi1 de activitate a Serviciului.

- Organizarea si dirijarea cu problemele de educatie pentru
sanatate, determinarea directiilor prioritare, planificarea activitatilor
de educatie pentru sanatate, promovare a modului sanatos de viata,
pregatirea specialistilor din ramurile economiei nationale in

problemele medico-igienice, reiesind din particularitatile teritoriale,
indici1 sanatatii,  situatia sanitaro-epidemiologica, etc.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Elaborarea si Tnaintarea, in modul stabilit, spre aprobare
a proiectelor de acte legislative, normative si directive,
instructiv-metodice privind problemele de educatie pentru
sanatate s1 promovarea modului sanatos de viata.

- Colaborarea cu alte ministerele s1 departamentele, surse
de informare in masa, organizati internationale,
neguvernamentale, autoritatile publice locale, comunitatea
in domeniul educatiel pentru sanatate s1 promovarii unui
mod sanatos de viata, participarea activa la infaptuirea
diferitor masuri de profilaxie, protectie s1 asanare a mediului
ambiant, ameliorarea conditiilor de viata, munca s1 existenta
a omului, mentinerea s1 intarirea sanatatii populatiel.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Organizarea s1 participarea la pregatirea si instruirea
cadrelor Serviciulu1 de educatie pentru sanatate.

- Asigurarea informatiei necesare argumentate privind
problemele ocrotirii sanatatii, starii sanatatii publice si
situatie1 sanitaro - epidemiologice si alta informatie medico
- 1gienica in problemele sanatatii, a tuturor grupuri sociale
s1 de virsta a populatie1 cu folosirea larga a surselor de
informare in masa (televiziunea, radio, presa).

- Organizarea supravegherii s1 monitorizarea realizarii
Programelor nationale si1 teritoriale de promovare a modului
sanatos de viata, altor documente normative si1 directive la
compartimentul nominalizat s1 inaintarea propunerilor,
recomandarilor privind perfectionarea lor, pregatirea
propunerilor pentru examinare la Consiliul Sanitaro —
Epidemiologic, Colegiul Ministerului Sanatatii, consiliile
locale, medicale, etc.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Relevarea si evaluarea cauzelor si consecintelor nefavorabile a raportului “sanatatea populatiei - modul de trai”,
elaborarea masurilor de educatie pentru sanatate si a recomandarilor practice privind corectia comportarii diferitor
grupuri de oameni 1n scopul asanarii populatiei.

- Instruirea specialistilor din sistemul de sanatate, invatamint si alte ramuri ale economiei nationale in probleme de
educatie pentru sanatate si promovare a modului  sanatos de viata.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

- Elaborarea si editarea materialelor ilustrativ-educative, didactice, metodiceinformative de popularizare a cunostintelor
medico — igienice in promovarea sanatatii si profilaxia maladiilor.

- Acordarea ajutorului metodic IMSP, altor institutii, organizatii, departamente, ministere in vederea optimizarii
activitatilor de educatie pentru sanatate si promovare a modului sanatos de viata la diferit nivel.



Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

. Calculator 2

. Notebook 1

. Video projector 1

. Televizor 1

. CD/DVD player 1

. Audiomagnetofon 1

. Aparat de radio 1

. Codoscop 1

9. Dictofon 1

10. Video camera 1

11. Microfon 1

12. Foto camera 1

13. Ecran 1

14. Dischete, CD-uri, birotica la necesitate

15 Accesorii (mese pentru calculator, printer,xerox, acces la internet etc.) la necesitate
16 Mobila de birou (mese, fotolii, scaune, dulapuri, etc.) la necesitate

17. Literatura metodica: brosuri, conspecte de lectii, culegeri metodice, ghiduri, agende privind
organizarea educatiei pentru sanatate si promovare a modului sanatos de viata etc.

18. Fondul bibliotecii: editii stiintifice si periodice, monografii, culegeri, ghiduri, manuale, brosuri,
reviste, etc.la urmatoarele compartimente:

- literatura medicala pe diferite specialitati; - literatura de promovare a cunostintelor
medico-igienice — dictionare - ziare, reviste, etc.
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Accesul populatiei la informatie legata de Sanatate

1. Lectia sustinuta in institutiile de cultura, invatamint mediu si superior, intreprinderi, organizatii, etc. 2 ore
2. Participarea la discursuri, conferinte pedagogice in problemele educatiei pentru sanatate si promovarii modului

sanatos de viata. 2 ore

3. Lectia sustinuta in cadrul institutiilor medicale. 1 ora

4. Pregatirea textului lectiei pentru multiplicare. 3 ore

5. Convorbirea 1n grup, intretinuta in exteriorul institutiei medicale. 1 ora

6. Convorbirea in grup, Intretinuta in cadrul institutiilor medicale. 30 min.

7. Participarea la organizarea unei serate de intrebari si raspunsuri. 2 ore

8. Participarea la organizarea unei serate tematice. 2 ore

9. Audienta profilactica a unui grup omogen de bolnavi in cadrul policlinicii. 2 ore

10. Pregatirea auditoriului si mijloacelor tehnice si intreprinderea unor masuri organizatorice pentru tinerea unei lectii,
organizarea seratei de intrebari si raspunsuri, seratei tematice, etc. 1 ora 30 min.
11. Sustinerea prelegerii in cadrul diferitor “Scoli ale sanatatii”, centre pentru tineri, etc. 2 ore

12. Pregatirea materialelor pentru buletinul sanitar. 3 ore
13. Pregatirea materialelor pentru sursele mass-media. 3 ore

14. Pregatirea unui raspuns competent, adecvat pentru panoul de intrebari si raspunsuri. 30 min.
15. Pregatirea materialelor pentru “Ungherasul sanatatii”. 2 ore
16. Reinnoirea periodica a “Ungherasului sanatatii”. 1 ora

17. Pregatirea olimpiadelor, sarbatorilor sanatatii, victorinelor, etc. In cadrul institutiilor de invatamint. 4 ore

18. Participarea la seminare, consfatuiri cu lucratorii medicali, pedagogii, lucratorii din alte ramuri ale economiei
nationale privind educatia pentru sanatate si promovarea modului sanatos de viata 2 ore

19. Pregatirea materialelor pentru editarea unei agende 4 ore
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